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Ulos epätoivosta – ratkaisuja nuorten väkivaltakuolemiin, 
itsemurhiin ja huumekuolemiin johtavien elämänkulkujen 
katkaisemiseksi (Young Despair)
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Hankkeen rahoittaa Strategisen tutkimuksen neuvosto, joka toimii Suomen Akatemian yhteydessä.



STN-instrumentti

• 3+3 vuotta

• Ilmiölähtöisyys, ratkaisukeskeisyys, monitieteisyys, vuorovaikutuksellisuus

• Tutkimuksen avulla tuotetaan uutta tietopohjaa ja sen kautta uutta 
ymmärrystä ja uusia toimintatapoja nuorten kuolemiin johtavien 
elämänkulkujen ehkäisemiseksi

• Tavoitteena nuorten ennenaikaisten kuolemien vähentäminen
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Yhteiskehittämistä yhteistyössä

Addiction and the Family International 
Network, AFINet

Aggredi-katuväkivaltatyö

Centre for Addiction and Mental Health 
(CAMH)

Correlation-European Harm Reduction
Network, C-EHRN

Diakonia-ammattikorkeakoulu

Ehkäisevän päihdetyön järjestöverkosto

Mielenterveysomaisten keskusliitto FinFami

Helsingin kaupunki

Helsingin poliisilaitos

Huoma - Henkirikosten uhrien läheiset ry 

Irti Huumeista ry

Icehearts ry

Kriminaalihuollon tukisäätiö 

Lapsiasiainvaltuutettu

MIELI ry 

Mielenterveyden Keskusliitto

Nuorisotutkimuksen yliopistoverkosto, YUNET

Oikeusministeriö (Rikoksentorjuntaneuvosto)

Onnettomuustutkintakeskus

Poliisihallitus

Psykiatrian tutkimussäätiö

Päijät-Hämeen hyvinvointialue

Päivyt-yhteistyöverkosto

Rikosseuraamuslaitos 

Sekaisin kollektiivi

Sininauhaliitto

Sininauhasäätiö 

Sopimusvuori ry

Sosiaali- ja terveysministeriö

Suomen Punainen Risti

Suomen sosiaali- ja terveysjärjestö ry, SOSTE

Tukikohta ry 

Yhdenvertaisuusvaltuutettu
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Tutkimusasetelma

• Kohderyhmä: alle 30-vuotiaat nuoret, jotka ovat menettäneet tai 
olleet lähellä menettää elämänsä huumeiden käytön, väkivallan tai 
itsemurhan vuoksi 

• Sosiaalinen kuolemansyyntutkimus (social autopsy): sosiaaliset, 
poliittiset ja kulttuuriset mekanismit

• Aineistot: PAD (Pathways to Early Death, 2019–2021) + dokumentit 
+ kvalitatiiviset (haastattelut, mini-etnografia, chat) 

• Tutkimuskysymykset: elämänkulkujen käännekohdat ja hälyttävät 
signaalit, sosiaalisen, kulttuurisen ja poliittisen ympäristön tekijät

• 7 työpakettia, tieteellinen ohry, yhteiskunnallinen ohry
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Vuorovaikutus ‒ yhteiskehittäminen

• Työpajat

• Seminaarit

• Nuoret

• Yhteiskunnallinen ohry

• Blogitekstit (elina.suontama@thl.fi)

• Media

• Suomalainen ja kansainvälinen tiedeyhteisö

• Avoin tiede
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Kuolemaa tutkimalla 
suojelemme elämää

• Miten epätasa-arvo, syrjäytyminen 
ja yleinen pahoinvointi vaikuttavat 
nuorten elämänkulkuihin?

• YOUNG-ohjelma painottaa 
nuorten äänen esiin nostamista

• Koko Suomi mukaan

3.2.2023



Tehdään tämä yhdessä.

Kiitos!
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